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MEZCZYZNI/MEN

100 metréw M eliminacje
Bieg 1/ 2

o U1 W N

STEMPURSKI Daniel
CHARDYKOW Nikolas
SZYSZKOWSKI Damian
SALWA Sebastian
WOZNY Denis

CYGLER Daniel
ZURAWICKI Jakub
BLUCZAK Przemystaw

Bieg 2/ 2

o U W N

KOWALIK Daniel
CYGLER Robert
KRAKOWIAK Szymon
WIERZBICKI Jacek
KRASA Sebastian
CHO%UJ Oskar
DROKIN Danylo

100 metréw M FINAL
Bieg 1/ 1

o0 wN

STEMPURSKI Daniel
KOWALIK Daniel
CYGLER Robert
KRAKOWIAK Szymon
SALWA Sebastian
SZYSZKOWSKI Damian
CHARDYKOW Nikolas
WIERZBICKI Jacek

400 metrdéw M
Bieg 1/ 2

a s w N

BOROWSKI Mateusz
KOTOWSKI Grzegorz
ANDERS Damian
KOLODZIEJCZAK Kacper
TUPALSKI Dawid
CHARDYKOW Nikolas
CYGLER Robert

Bieg 2/ 2

a s w N

PAJAK Mateusz
KRZYZEWSKI Oliwier
KASZUBA Krzysztof
ZBIKOWSKI Jakub
CHOLUJ Oskar
SEODZINSKI Jakub

1500 metréw M
Bieg 1/ 1

g W

WOJCIECHOWSKI Michat
BONDARUK Pawel
GAWRONSKI Tomasz
DEMIANIUK Mateusz
KOWALEWSKI Kamil
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2012
2010
2008

1988
2006
1992
2002
2003

SPARTAN Lublin
SWIT Wroctaw
KORONA Szczecin
KORONA Szczecin
UMKSN Poznan
MAZOWSZE Warszawa
ODRA Racibérz
SPARTAN Lublin

KORONA Szczecin
MAZOWSZE Warszawa
SWIT Wroctaw

SWIT Wroctaw
SPARTAN Lublin
SPARTAN Lublin
ODRA Racibbrz

SPARTAN Lublin
KORONA Szczecin
MAZOWSZE Warszawa
SWIT Wroctaw
KORONA Szczecin
KORONA Szczecin
SWIT Wroctaw

SWIT Wroctaw

KORONA Szczecin
SPARTAN Lublin
SWIT Wroclaw
UMKSN Poznan
UMKSN Poznan

SWIT Wroclaw
MAZOWSZE Warszawa

KORONA Szczecin
OLIMPIJCZYK Olecko
OLIMPIJCZYK Olecko
MIG Gliwice
SPARTAN Lublin
ODRA Racibbrz

SWIT Wroctaw
KORONA Szczecin
SPARTAN Lublin
ODRA Racibbrz
OLIMPIJCZYK Olecko
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4x100 metréw M

Bieg 1/ 1
1 SPARTAN Lublin 45.80
(Stempurski D. - Kotowski G. - Kulpa M. - Witodarski F.)
2 SWIT Wroctaw 47.61
(Chardykow N. — Gliszczynski &. — Wierzbicki J. - Krakowiak Sz.)
KORONA Szczecin DQ
(Salwa S. - Kowalik D. - Szyszkowski D. — Pietrzykowski R.)
ODRA Racibérz DNS
Kula (7.26kg) M
1 KOKOSZEWSKI Oskar 2000 SPARTAN Lublin 13.49
2 ROZUMCZYK Tomasz 1989 SPARTAN Lublin 12.70
3 SENDWICKI Marcin 1988 IKS Bydgoszcz 11.88
4 MAZURKIEWICZ Pawel 1977 KORONA Szczecin 11.48
5 CYRANKIEWICZ Krzysztof 1976 IKS Bydgoszcz 10.26
6 JANKOWSKI Dawid 2002 OLIMPIJCZYK Olecko 9.97
7 STEFANIAK Konrad 2001 IKS Bydgoszcz 9.67
8 MORAWSKI Mateusz 2001 MAZOWSZE Warszawa 9.36
9 STOBIECKI Radostaw 1997 MAZOWSZE Warszawa 9.19
10 PATRIAS-GAPCZYNSKI Wiktor 2005 UMKSN Poznan 9.09
11 ORLOWSKI Wojciech 1978 UMKSN Poznan 8.90
12 GOLINSKI Radostaw 1977 MIG Gliwice 8.72
13 SZCZERBA Mirostaw 1963  SWIT Wroctaw 8.21
14 KAZMIERCZAK Michal 1978 SPARTAN Lublin 7.66
15 TUMANOWICZ Patryk 2005 OLIMPIJCZYK Olecko 7.32
16 RADECKI Bogdan 1972 SWIT Wroctaw 6.88
ZURAWICKI Jakub 2001 ODRA Racibbrz DNS
Oszczep (800g) M
1 ROZUMCZYK Tomasz 1989 SPARTAN Lublin 50.09
2 ORLOWSKI Natan 1999  SWIT Wroctaw 35.68
3 WEODARSKI Filip 2002 SPARTAN Lublin 34.32
4 MORAWSKI Mateusz 2001 MAZOWSZE Warszawa 33.49
5 ORLOWSKI Wojciech 1978 UMKSN Poznan 33.30
6 STOBIECKI Radositaw 1997 MAZOWSZE Warszawa 31.92
7 JANKOWSKI Dawid 2002 OLIMPIJCZYK Olecko 28.48
8 GOLINSKI Radostaw 1977 MIG Gliwice 25.88
SZYSZKOWSKI Damian 1996 KORONA Szczecin DNF
STASZCZYK Mitosz 2000 SWIT Wroctaw MED
ZURAWICKI Jakub 2001 ODRA Racibbrz DNS
Skok wzwyz M
1 DABROWSKI Karol 1995 SPARTAN Lublin 1.95
2 BRZEZICKI Bartosz 2003 KORONA Szczecin 1.85
3 SZYSZKOWSKI Damian 1996 KORONA Szczecin 1.75
4 GLISZCZYNSKI Eukasz 1999 SWIT Wroclaw 1.70
Skok w dal M
1 PIETRZYKOWSKI Rafal 1995 KORONA Szczecin 6.18
2 KRAKOWIAK Szymon 2007 SWIT Wroctaw 5.87
3 SZYSZKOWSKI Damian 1996 KORONA Szczecin 5.82
4 JANDA Bartiomiej 1993 KORONA Szczecin 5.64
5 SALWA Sebastian 1998 KORONA Szczecin 5.27
6 GLISZCZYNSKI %fukasz 1999 SWIT Wroclaw 5.11
7 NOWAK Rafatl 1975 KORONA Szczecin 4.73
8 KRZYZEWSKI Oliwier 2008 OLIMPIJCZYK Olecko 4.47
9 KRASA Przemysitaw 1998 SPARTAN Lublin 4.14
10 KASZUBA Krzysztof 2004 OLIMPIJCZYK Olecko 4.00
STASZCZYK Mitosz 2000 SWIT Wroctaw MED
SEODZINSKI Jakub 2008  ODRA Racibérz DNS
DROKIN Danylo 2004 ODRA Racibérz DNS

3LUCZAK Przemysitaw 1995 SPARTAN Lublin DNS



KOBIETY/WOMEN

100 metréw K eliminacje

Bieg 1/ 2 -0.3
1 BOGUSZEWICZ Martyna 2005 KORONA Szczecin 13.21 Q
2 NOWACZYK Natalia 1999 KORONA Szczecin 13.75 o]
3 PLEWCZYNSKA Sara 2001 KORONA Szczecin 13.92 e}
4 BIEDNA Alicija 2001 SWIT Wroctaw 14.10 q
5 GOLINSKA Milena 2010  KORONA Szczecin 15.59
6 PELCZAR Weronika 2008 KORONA Szczecin 15.64
Bieg 2/ 2 -0.7
1 JEDRZEJCZYK Karolina 2000 KORONA Szczecin 14.19 Q
2 KORTAS Aniela 2007 KORONA Szczecin 14.43 Q
3 WOJCIECHOWSKA Anna 2007 SWIT Wroctaw 14.74 a
4 WOJCIECHOWSKA Aleksandra 2010 KORONA Szczecin 15.55 [}
5 MACIEJEWSKA Natalia 2007 KORONA Szczecin 16.20
100 metréw K FINAL
Bieg 1/ 1 -0.4
1 BOGUSZEWICZ Martyna 2005 KORONA Szczecin 12.91
2 BIEDNA Alicja 2001 SWIT Wroctaw 13.10
3 PLEWCZYNSKA Sara 2001  KORONA Szczecin 13.36
4 NOWACZYK Natalia 1999 KORONA Szczecin 13.59
5 JEDRZEJCZYK Karolina 2000 KORONA Szczecin 14.22
6 KORTAS Aniela 2007 KORONA Szczecin 14.50
7 Wojciechowska Anna 2007 SWIT Wroctaw 14.94
8 Wojciechowska Aleksandra 2010 KORONA Szczecin 15.82
400 metrdw K
Bieg 1/ 1
1 MAGUDA Natalia 2012 MIG Gliwice 68.87
2 MOROZ Martyna 2009  SWIT Wroctaw 72.24
3 GOLINSKA Paulina 2005 KORONA Szczecin 74.12
4 RADECKA Klara 2008  SWIT Wroclaw 79.92
5 WASILEWSKA Agnieszka 2010 OLIMPIJCZYK Olecko 80.32
6 RAJEWICZ Marta 2008 UMKSN Poznan 83.92
1500 metréw K
Bieg 1/ 1
1 MEJKA Malgorzata 1986 KORONA Szczecin 5:18.99
2 NOWAK Monika 1980 KORONA Szczecin 5:32.22
3 KOSZTOWNY Agata 1987 KORONA Szczecin 6:04.18
3 FRUBA Karina 1983 KORONA Szczecin 6:38.61
4x100 metrdw K
Bieg 1/ 1
1 KORONA Szczecin 52.67
(Kortas A. — Nowaczyk N. - Jedrzejczyk K. - Boguszewicz M.)
2 SWIT Wroctaw 55.96
(Radecka K. - Wierzbicka K. - Moroz M. — Biedna A.)
3 KORONA Szczecin IT 62.54
(Maciejewska N. - Wojciechowska A. - Golinska P. - Golinska M.)
Kula (4kg) K
1 KAMINSKA Monika 1984 KORONA Szczecin 9.58
2 KRZAK Anna 1997 MIG Gliwice 7.61
3 STANISLAWSKA Agnieszka 1980 SWIT Wroctaw 7.42
4 WOJCIECHOWSKA Anna 2007 SWIT Wroctaw 6.55
5 ZAJAC Julia 2010 SWIT Wroclaw 6.07
6 BOGDANOWICZ Wiktoria 2006 OLIMPIJCZYK Olecko 5.41
7 RADECKA Eleonora 2008 SWIT Wroctaw 4.67

BIELINSKA Magdalena 2001 IKS Bydgoszcz DNS



Oszczep (600g) K

1 KOLTUN Barbara

2 STANISEAWSKA Agnieszka
3 KRZAK Anna

4 ZAJAC Julia

Skok wzwyz K

1 KOLTUN Barbara
1 NOWACZYK Natalia
JEDRZEJCYK Karolina

Skok w dal K

NOWACZYK Natalia
STANISEAWSKA Agnieszka
WIERZBICKA Katarzyna
MOROZ Martyna
MACIEJEWSKA Natalia
RADECKA Klara

PELCZAR Weronika
WOJCIECHOWSKA Anna
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1993
1980
1997
2010

1993
1999
2000

1999
1980
1990
2009
2005
2008
2006
2007

MIG Gliwice
SWIT Wroctaw
MIG Gliwice
SWIT Wroctaw

MIG Gliwice
KORONA Szczecin
KORONA Szczecin

KORONA Szczecin
SWIT Wroctaw
SWIT Wroctaw
SWIT Wroctaw
KROONA Szczecin
SWIT Wroctaw
KORONA Szczecin
SWIT Wroctaw
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Il dzien
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10
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MEZCZYZNI/MEN
5000 metréw M
Bieg 1/ 1
1 WOJCIECHOWSKI Michat 1988 SWIT Wroctaw 15:43.71
2 GAWRONSKI Tomasz 1992 SPARTAN Lublin 16:31.46
3 DEMIANIUK Mateusz 2006 ODRA Racibérz 21:00.35
200 metrdéw M
Bieg 1/ 2 +0.
1 GORLEBIOWSKI Oskar 2000 SPARTAN Lublin 22.38
2 STEMPURSKI Daniel 1997 SPARTAN Lublin 22.84
3 KOTOWSKI Grzegorz 1987 SPARTAN Lublin 23.11
4 CYGLER Robert 1991 MAZOWSZE Warszawa 23.23
5 KRAKOWIAK Szymon 2007 SWIT Wroctaw 23.24
6 KOWALIK Daniel 2003 KORONA Szczecin 23.44
7 CHARDYKOW Nikolas 2005 SWIT Wroctaw 24.87
8 KOLODZIEJCZAK Kacper 2006 UMKSN Poznan 25.53
Bieg 2/ 2 +0.
1 WOZNY Denis 2000  UMKSN Poznah 26.12
2 CYGLER Daniel 2000 MAZOWSZE Warszawa 27.38
3 KASZUBA Krzysztof 2004 OLIMPIJCZYK Olecko 30.67
4 CHOLUJ Oskar 2010 SPARTAN Lublin 32.87
ZURAWICKI Jakub 2001 ODRA Racibbrz DNS
DROKIN Danylo 2004 ODRA Racibbrz DNS
800 metréw M
Bieg 1/ 1
1 KULPA Michal 1987 SPARTAN Lublin 1:57.30
2 ANDERS Damian 2006 SWIT Wroctaw 1:59.67
3 WOJCIECHOWSKI Michat 1988 SWIT Wroctaw 2:00.02
4 BONDARUK Pawel 2006 KORONA Szczecin 2:00.34
5 KRZYZEWSKI Oliwier 2008 OLIMPIJCZYK Olecko 2:03.04
6 TUPALSKI Dawid 2007 UMKSN Poznan 2:58.03
7 KOWALEWSKI Kamil 2003 OLIMPIJCZYK Olecko 2:59.37
8 PAJAK Mateusz 1997 KORONA Szczecin 3:28.24
9 ZBIKOWSKI Jakub 2012 MIG Gliwice 3:30.07
NOWAK Rafal 1975 KORONA Szczecin DNF
CZEPULONIS Maciej 1995 KORONA Szczecin DNF
DEMIANIUK Mateusz 2002 ODRA Racibbrz DNF
SEODZINSKI Jakub 2008 ODRA Racibbrz DNS
5000 metréw M
Bieg 1/ 1
1 WOJCIECHOWSKI Michat 1988 SWIT Wroctaw 15:43.71
2 GAWRONSKI Tomasz 1992 SPARTAN Lublin 16:31.46
3 DEMIANIUK Mateusz 2006 ODRA Racibbrz 21:00.35
4x400 metréw M
Bieg 1/ 1
1 SPARTAN Lublin 3:36.73
(Stempurski D. - Kotowski G. - Kulpa M. - Goiebiowski O.)
2 SWIT Wroctaw 3:50.35
(Chardykow N. - Anders D. - Gliszczynski %. - Krakowiak Sz.)
3 KORONA Szczecin 3:52.58
(Pajak M. - Salwa S. - Bondaruk P. - Szyszkowski D.)
4 UMKSN Poznan 4:21.01



Miot(7.26kg) M

1 ROZUMCZYK Tomasz 1989 SPARTAN Lublin 36.58
2 SZCZERBA Mirosiaw 1963  SWIT Wroctaw 31.05
3 STEFANIAK Konrad 2004 IKS Bydgoszcz 29.95
4 CYRANKIEWICZ Krzysztof 1976 IKS Bydgoszcz 27.10
5 MAZURKIEWICZ Pawel 1977 KORONA Szczecin 25.27
6 OREOWSKI Natan 1999  SWIT Wroctaw 23.22

Dysk (2kg) M

1 ROZUMCZYK Tomasz 1989 SPARTAN Lublin 37.85
2 ORELOWSKI Natan 1999  SWIT Wroctaw 35.59
3 MORAWSKI Mateusz 2001 MAZOWSZE Warszawa 33.27
4 PATRIAS-Gapczynski Wiktor 2005 UMKSN Poznan 28.22
5 STEFANIAK Konrad 2001 IKS Bydgoszcz 28.04
6 SENDWICKI Marcin 1988 IKS Bydgoszcz 27.46
7 JANKOWSKI Dawid 2002 OLIMPIJCZYK Olecko 26.87
8 CYRANKIEWICZ Krzysztof 1976 IKS Bydgoszcz 25.71
9 ORLOWSKI Wojciech 1978 UMKSN Poznan 25.19
10 SZCZERBA Mirostaw 1963  SWIT Wroctaw 23.38
11 KAZMIERCZAK Michal 1978 SPARTAN Lublin 21.76
12 STOBIECKI Radostaw 1997 MAZOWSZE Warszawa 20.84
13 TUMANOWICZ Patryk 2005 OLIMPIJCZYK Olecko 17.84
SZYSZKOWSKI Damian 1996 KORONA Szczecin NM
RADECKI Bogdan 1972 SWIT Wroctaw NM
KRASA Sebastian 1998 SPARTAN Lublin NM
STASZCZYK Mitosz 2000 SWIT Wroctaw MED
LUCZAK Przemysitaw 1995 SPARTAN Lublin DNS
KOBIETY/WOMEN

3000 metréw K

= Jo0 0w

10
11
12
14
15

Bieg 1/ 1
1 MEJKA Malgorzata 1986 KORONA Szczecin 11:24.43
2 KOSZTOWNY Agata 1987 KORONA Szczecin 12:56.36
3 FRUBA Karina 1983 KORONA Szczecin 14:16.05

NOWAK Monika 1980 KORONA Szczecin DNS
200 metrdéw K

Bieg 1/ 2 -0.6
1 BOGUSZEWICZ Martyna 2005 KORONA Szczecin 25.95
2 PLEWCZYNSKA Sara 2001  KORONA Szczecin 27.14
3 NOWACZYK Natalia 1999 KORONA Szczecin 27.38
4 BIEDNA Alicja 2001 SWIT Wroctaw 28.28
5 JEDRZEJCZYK Karolin 2000 KORONA Szczecin 29.84
6 GOLINSKA Paulina 2005 KORONA Szczecin 30.30
7 KORTAS Aniela 2007 KORONA Szczecin 30.41
8 RAJEWICZ Marta 2008 UMKSN Poznan 36.00

Bieg 2/ 2 -0.2
1 WOJCIECHOWSKA Aleksandra 2010 KORONA Szczecin 32.29
2 PELCZAR Weronika 2008 KORONA Szczecin 33.65
3 RADECKA Klara 2008 SWIT Wroctaw 34.40
4 MACIEJEWSKA Natalia 2007 KORONA Szczecin 34.86
5 GOLINSKA Milena 2010 KORONA Szczecin 35.17
6 WASILEWSKA Agnieszka 2010 OLIMPIJCZYK Olecko 36.01
7 BOGDANOWICZ Wiktoria 2006 OLIMPIJCZYK Olecko 40.67

800 metrdéw K

Bieg 1/ 1
1 MAGUDA Natalia 2012 MIG Gliwice 2:55.23
2 MOROZ Martyna 2009  SWIT Wroclaw 3:07.56
3 FRUBA Karina 1983 KORONA Szczecin 3:12.70

WOJCIECHOWSKA Aleksandra 2010 KORONA Szczecin DNF

NOWAK Monika 1980 KORONA Szczecin DNS



4x400 metréw K

Bieg 1/ 1
1 KORONA Szczecin 4:20.03
(Plewczyrniska S.- Jedrzejczyk K.- Nowaczyk N.- Boguszewicz M.)
2 SWIT Wroctaw 5:03.76
(Moroz M. - Biedna A. - Radecka K. — Wierzbicka K.)
3 KORONA Szczecin II 5:23.92
(Golinska P. - Wojciechowska A. — Pelczar W. — Maciejewska N.)
Miot (4kg) K
1 KAMINSKA Monika 1984 KORONA Szczecin 39.30
Dysk (1kg) K
1 KAMINSKA Monika 1984  KORONA Szczecin 26.38
2 KOTOWSKA Marta 1997 SPARTAN Lublin 24.82
3 KRZAK Anna 1997 MIG Gliwice 20.48
4 STANISELAWSKA Agnieszka 1980 SWIT Wroctaw 17.86
5 ZAJAC Julia 2010  SWIT Wroctaw 15.03
6 RADECKA Eleonora 2008 SWIT Wroctaw 9.62

BIELINSKA Magdalena 2001 IKS Bydgoszcz DNS



